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Elizabeth Hurley startet mit Diät ins neue Jahr

London, 08.01.2013, 07:53 Uhr

GDN - Die britische Schauspielerin Elizabeth Hurley startet mit einer Diät ins neue Jahr. Wie die 47-Jährige auf ihrem Internetblog
wissen ließ, wolle sie in Zukunft auf sämtliche zuckerhaltigen Produkte verzichten und zudem ihren Kaffeekonsum einschränken. 

Zudem versprach Hurley, im Jahr 2013 mehr Gemüse zu essen und öfter mit ihrem Hund lange Spaziergänge zu machen. Hurley
hatte ihr Leinwanddebüt 1987 mit dem britischen Episodenfilm "Aria", der seine Premiere als Wettbewerbsbeitrag an den
Filmfestspielen von Cannes 1987 erlebte. Bekannt wurde sie durch Filme wie "Teuflisch" oder den ersten "Austin Powers"-Streifen.
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